
COMO FAZER A INSCRIÇÃO
Contacte o Gabinete de Atendimento do Parque Biológico para se certificar de que é possível aceder ao seu pedido e se possível
realizar uma pré-reserva.
A confirmação está sujeita ao pagamento do valor total da inscrição até 10 dias úteis (2 semanas) antes do início das
actividades. No acto de inscrição

- Ficha de inscrição e respectivo termo de responsabilidade devidamente preenchido e assinado;
- Fotocópia do B.I. ou da Cédula de Nascimento;
- Fotocópia do Boletim de Vacinas e do Cartão de utente do SNS;
- Ficha médica devidamente preenchida e assinada pelo representante legal que deverá informar sobre quaisquer cuidados
especiais a ter em conta. Caso o participante tome medicação ou sofra de alguma patologia clínica a ficha médica terá de ser
preenchida e assinada pelo médico assistente.

Em caso de desistência até 5 dias úteis antes do início das actividades o PBG reembolsará da totalidade do pagamento
efectuado. Após este prazo não será efectuado qualquer reembolso. Cada campo só se realiza com um mínimo de 15
participantes.

No regime residencial o valor da inscrição incluí acompanhamento técnico, material das actividades, refeições, alojamento e

é obrigatório entregar os seguintes documentos:

Trazer calçado e roupa prática e confortável, chinelos de banho, pijama e roupa interior,
camisola, anorak, produtos de higiene pessoal (escova e pasta de dentes, champô e escova de

cabelo, entre outros), impermeável, chapéu, mochila pequena, saco-cama, protector solar,
repelente, fato-de-banho e toalha-de-praia. Medicamentos, caso o médico os prescreva.

CONTACTOS DO PARQUE BIOLÓGICO DE GAIA E.E.M.

Tel.: 22 787 81 37/8 - Fax: 22 787 81 28
E-mail: atendimento@parquebiologico.pt

Regime:

Residencia

Inscrição:

NormalSóciodaAAPBN.ºdesócio_____

CAMPOS de VERÃO
4º Campo:  15 a 22 de Agosto

ESPECIAL VETERANOS

Se tens entre 14 e 18 anos, gostas da natureza experimenta esta
nova modalidade. Vais ver que não te arrependes!

Data-limite confirmação: até 10 dias úteis antes início do campo

REGIME RESIDENCIAL
(Entrada Sábado às 11h00 e saída Sábado seguinte às 12h30 )

Inscrição individual: €275; Sócios da AAPB: €250

FÉRIAS NO PARQUE
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CAMPOS OFICINASe

Parque Biológico de Gaia
Julho e Agosto de 2010

4.º Campo:



Assinatura do representante legal

A C T I V I D A D E S
Horas Sábado Domingo Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira Sábado

9h15 Pequeno-almoço Pequeno-almoço Pequeno-almoço Pequeno-almoço Pequeno-almoço Pequeno-almoço Pequeno-almoço

10h00 Adeus e até

11h00 Recepção participantes Rio Febros: do Parque pró ano!

12h00 Apresentação PBG/monitores à foz

12h30 Almoço (PBG) Pic-nic e "sesta" Almoço (PBG) Almoço volante Almoço volante Almoço festivo Almoço (PBG) Almoço convívio

Da foz do Febros à

foz do Douro

16h30 (pausa para lanche) (pausa para lanche) (pausa para lanche) (pausa para lanche) (pausa para lanche) (pausa para lanche) (pausa para lanche)

18h30 Duche Duche Duche Duche Duche Duche Duche

19h30 Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar Jantar

21h30 À noite no Parque Assalto acampamento Karaoke Noite de estrelas "Descanso do Guerreiro" EcoNoite Jogos nocturnos

14h00

Selecção natura Jovens tratadores Dunas: conhecer e conservar

Selecção NaturaBio-detectives Fórum da biodiversidade

Eco-criatividades

Jovens tratadores Dunas: conhecer e conservar

Festa da biodiversidade

Festa da biodiversidade

Bio-detectives:

Selecção Natura:

Jovens tratadores:

Rio Febros: do Parque Biológico à foz

Da foz do Febros à foz do Douro:

Dunas: conhecer e conservar

Festa da biodiversidade:

Eco-criatividades:

Fórum da biodiversidade:

jogo de apresentações para ficar a conhecer os colegas de férias e o Parque
Biológico. Primeiras actividades de interacção do grupo.

preparação do acampamento junto ao rio, recolha de lixo no rio,
construção de uma casa na árvore, entre outros. A dormida é no acampamento.

neste dia poderão acompanhar o trabalho dos tratadores de animais,
veterinário, eng.º zootécnico ou  técnico de educação ambiental

- Visita em autocarro a nascente rio febros, paragem
no PBG e trilho pedestre até ETAR do rio Febros. Pic-nic no esteiro de Avintes

Subida de barco pelo Douro com saída no cais do estuário.
Visita à reserva natural local do estuário do Douro para observação de aves. Regresso PBG

- Visita ao Parque de Dunas da Aguda, trabalhos de
limpeza, erradicação de exóticas seguido de visita à Reserva Natural das dunas de
S. Jacinto

preparar petiscos e bebidas biológicas, fazer adereços e
enfeites e decorar o espaço. Escolher um par vestir-se a rigor e dançar!

dar asas à imaginação, ser criativo, inspirar-se na natureza e
retratar as actividades da semana

discussão sobre o tema com elaboração "manual" de boas
práticas ambientais para os participantes e monitores dos campos de Verão do PBG

FICHA DE INSCRIÇÃO

Nome completo do participante__________________________________________________________  Data de nascimento ____/ ____/ ___

Morada ______________________________________________________________________________________________

Código postal ________ - ________ Localidade _____________________ Telefone de casa ____________________________

Nome completo do representante legal_______________________________________________________________________

E-mail ___________________________ Contactos de emergência ________________________/ ________________________________

TERMO DE RESPONSABILIDADE

Eu _______________________________________________ portador do B.I. N.º __________________ emitido em ____/ ___/ ____ pelo Arquivo de

Identificação de _____________ e com o NIF _________________ declaro que é por minha inteira responsabilidade que autorizo o meu educando(a)

___________________________________________ a participar nos Campos de Verão do Parque Biológico de Gaia, E.E.M.

O PBG detém alvará n.º50/2004 emitido pelo IPJ par a realização de campos de férias.
As actividades dos Campos de Verão estão cobertas por um seguro de acidentes pessoais da responsabilidade do Parque Biológico de Gaia, E.M.

Para 4.º campo

INSCREVE-TE!


